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Zatacznik nr 1 do zarzadzenia nr 8/2021/2022 Dyrektora ZSP w Sikorzu z dnia.....2023 r.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. GUSTAWA ZIELINSKIEGO W SIKORZU

»Dziecko chce by¢ dobre,
Jesli nie umie — naucz,
Jesli nie wie — wytlumacz,
Jesli nie moze — pomoz.”
Janusz Korczak

l. WSTEP

1. Dziatalnos$¢ edukacyjna szkoty okreslona jest przez:

1) szkolny zestaw programow nauczania,

2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Szkolny zestaw programéw nauczania oraz program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworza

spojng catos¢ i muszg uwzglednia¢ wszystkie wymagania opisane w podstawie programowej. Ich

przygotowanie i realizacja sa zadaniem zaroéwno catej szkoty, jak i kazdego nauczyciela.

2. Podstawy prawne programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty:

1) ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (t. j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1082),

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r.,
poz. 2050),

3) rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jednolity:
Dz. U.z 2020 r., poz. 1449),

4) rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawno$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356 ze zm.),

5) rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy
0 zyciu seksualnym cziowieka, 0 zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
0 wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadomej prokreacji
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego (tekst jednolity: Dz. U. z 2014 r., poz.
395 ze zm.).

3. Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje si¢ na podstawie wynikow corocznej diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych.

4. Diagnoze, 0 ktorej mowa w pkt 3 przeprowadza upowazniony przez dyrektora pedagog szkolny w
kazdym roku szkolnym, w terminie 30 dni od dnia rozpoczgcia roku szkolnego. Jej wyniki
opracowuje we wspotpracy z organem prowadzacym, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,
w tym poradniami specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami
realizujagcymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, panstwowym wojewodzkim i panstwowym powiatowym
inspektoratem sanitarnym, Policja.

5. Realizacji programu przy$wiecajg Kierunki polityki oswiatowej panstwa, na rok szkolny 2023/202,
ktore ksztattuja si¢ nastepujaco:
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1) kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka
tacinskiego jako drugiego jezyka obcego,

2) wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu U wychowankow
i ucznidéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnozg potrzeb rozwojowych dzieci
I miodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajgé
wychowania do zycia w rodzinie,

3) doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego,

4) doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego,

5) rozwoj ksztatcenia zawodowego i uczenia si¢ W miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami
branz,

6) podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty
poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajacymi
w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny,

7) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i wspierania
uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

8) wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych wuczniow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materiatow dostgpnych w sieci, w szczegdlno$ci opartych na sztucznej inteligenciji,

9) rozwijanie umiejgtnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego w ramach
programu ,,Laboratoria przysztosci”,

10) wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicag oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granica przez Instytut Rozwoju Jezyka
Polskiego im. $wietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za
Granicg oraz beneficjentow przedsigwzigé i programoéw ustanowionych przez ministra
wiasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.

. Tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane sg do uczniéw szkoty, natomiast tresci

i dziatania 0 charakterze profilaktycznym skierowane sa do uczniow, nauczycieli i rodzicow

i dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow.

. Wychowawca jest osoba odpowiedzialng za wdrozenie i adaptacje treSci wychowawczych

i profilaktycznych okreslonych w programie na grunt swojej pracy z klasa. Fundamentem dziatania

wychowawcy jest rozpoznanie potencjalu, potrzeb i mozliwosci uczniow oraz oczekiwan

I potrzeb rodzicéw. Na tej podstawie wychowawca jest zobowiazany:

1) okresli¢ szczegdtowe cele wychowawcze dla danego zespotu klasowego, z uwzglgdnieniem
zakresu tresci wychowawczych realizowanych w ramach poszczegélnych przedmiotow
I mozliwoéci rozwojowych uczniow odpowiednio do wieku oraz waskiego spektrum
aksjologicznego — decydujgcego 0 tozsamosci Kklasy, np. wychowanie do prawdy,
odpowiedzialnosci, poszanowania godnosci, etc.;

2) opracowac tematyke godzin do dyspozycji wychowawcy i zakres dziatan realizowanych podczas
zaje¢ z klasa, z uwzglednieniem waznych wydarzen w zyciu klasy;

3) ustali¢ konkretne zadania do realizacji w danym roku szkolnym, z uwzglednieniem
zaangazowania uczniéw W planowanie dziatan i ich inicjatywy w zakresie sposobu realizacji
zadan;

4) ustali¢ w zespole nauczycieli uczacych w danej klasie zakres wspotpracy w realizacji zadan
i odpowiedzialnosci przypisanych konkretnym osobom, konkretne terminy realizacji okreslonych
dziatan, ewentualny zakres wsparcia w realizacji zadan;
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5) uwzgledni¢ udziat rodzicow w planowaniu pracy wychowawczej i profilaktycznej, w tym
dziatania skierowane do rodzicow i realizowane przy ich udziale;
6) reagowac na biezace potrzeby uczniow i w razie koniecznosci modyfikowac dziatania.

I MISJA SZKOLY

Jestesmy szkotg zyczliwg dla ucznidéw. Ksztatcimy i wychowujemy uczniéw odpowiedzialnych za
siebie i innych cztonkéw spotecznosci szkolnej. Pragniemy wyposazy¢ ich w takg wiedze, umiejetnosci
i kompetencje, aby w przysztosci stali si¢ swiadomymi, kreatywnymi i wrazliwymi cztonkami
spotecznosci, W ktorej funkcjonuja. Chcemy, aby jak najlepiej wykorzystywali wiasny potencjat
intelektualny i potrafili dostosowywa¢ si¢ do zmieniajacych si¢ realibw wspotczesnego $Swiata i
cywilizacji, uczac si¢ przez cate zycie. Zwracamy szczegdlng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i
duchowy naszych uczniéw. Propagujemy zdrowy styl zycia wérod uczniéw i ich rodzicow.

.  WIZJA SZKOLY
Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng, innowacyjng placowka przygotowujaca uczniow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Nasze dziatania ukierunkowane sa na ucznia,
jego potrzeby, umozliwiajace mu wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi
majacych poczucie wilasnej wartosci i odpowiedzialnoéci za wiasne zachowanie. Wykorzystujemy
najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania
i wychowania, aby uczeh mégt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. Nasi
uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego wspdtistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi
wilasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami i cztonkami swojej ,,matej ojczyzny”. Szczegblnie
zadbamy o ich rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl
zycia.
AV SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY
Zna normy spoteczne, moralne, prawne, religijne i zgodnie z nimi postepuje.
Jest kulturalny.
Korzysta z dobr kultury.
Potrafi zachowac¢ si¢ odpowiednio do sytuacji, w ktorej si¢ znalazt.
Rozwigzuje konflikty w akceptowalny spotecznie sposob.
Prawidtowo nawigzuje i utrzymuje kontakty z innymi ludzmi.
Umie wspotdziata¢ i wspotpracowaé w grupie.
Nie podejmuje zachowan ryzykownych.
Zna znaczenie rodziny w zyciu cztowieka.
10 Potrafi wypowiada¢ wtasne zdanie, prezentowa¢ postawy, potrzeby.
11.Potrafi zaplanowac dalsza droge ksztalcenia zgodnie ze swoimi zainteresowaniami i mozliwosciami.
12.Prowadzi wolny od natogéw, agresji i przemocy, zdrowy styl zycia.
13.W racjonalny sposéb spedza czas wolny.
14.Rozwija swoje zainteresowania, pasje, hobby.
15.Dba o $rodowisko naturalne.
16.Prezentuje postawe szacunku, tolerancji wobec innosci, troski w stosunku do os6b wymagajacych
wsparcia.
17.Jest patriota. Zna i szanuje symbole narodowe.
18.Jest ciekawy $wiata i zna jego dzisiejsze problemy.
19.Zan swoje prawa i obowigzki jako obywatela, cztowieka, ucznia.
20.Jest odporny na proby manipulacji ze strony srodkéw masowego przekazu i innych ludzi
21.Potrafi bezpiecznie wyszukiwac i selekcjonowac potrzebne informacje.
22.Rozsadnie wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne.

©CoNoO~wWNE
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V. WYNIKI PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY

SFERA

ROZPOZNANIE

WNIOSKI

REKOMENDACJE

ZADANIA
DO REALIZACJI

FIZYCZNA

Czynniki
chronigce

wigkszos$¢ uczniow przestrzega zasad
bezpieczenstwa na terenie szkoty oraz w
drodze do i ze szkoty

uczniowie znajg zasady
bezpieczenstwa i rozumiejg
zasadno$¢ ich stosowania;

stosowanie uwag zgodnie z
regulaminem zachowania
przynosi wymierne efekty

monitorowanie

wigkszos$¢ uczniow zna i przestrzega
zasad higieny

nauczyciele konsekwentnie w
biezacej pracy wdrazaja dzieci
do przestrzegania zasad higieny
w odniesieniu do nastepstw ich
nie stosowania

monitorowanie

szkota stosuje wytyczne skonstruowane
wedtug zalecen MEIN, MZ i GIS

dzieci posiadaja wiedze na temat szczepien
i profilaktyki zachorowan na choroby
wirusowe

czytelnos¢ zasad potaczona z
koniecznoscig ich
przestrzegania, przyczynity si¢
do wypracowania w
spotecznosci szkolnej postawy
odpowiedzialnosci za swoje i
innych zdrowie

monitorowanie;

wdrazanie aktualnych
zalecen GIS i MEN;

nauczyciele nie obserwuja u dzieci obnizone;j
sprawnosci fizycznej;

wigkszo$¢ uczniow jako sposob spedzania
wolnego czasu podaje sport lub inng
aktywno$¢ na $wiezym powietrzu; jest to
najczestsze wskazanie w tym obszarze

usytuowanie naszej szkoty w
obszarze wiejskim przyczynito
si¢ do zmniejszenia skutkow
pandemii, poniewaz znaczaco
nie wptyneto na preferowany
sposob spedzania
wolnego czasu

monitorowanie




dzieci wykazuja si¢ znajomoscig zasad
zdrowego odzywiania;

Z rozmdw Z uczniami wynika, ze znajg
szkodliwo$¢ dziatania napoi energetycznych i
deklaruja ich niespozywanie;
wigkszos$¢ rodzicow posiada wiedze na temat
skutkoéw spozywania napoi energetycznych
przez dzieci i stara sie to kontrolowaé

Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. 0 zmianie
ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw, opublikowana 28
sierpnia, wprowadza zakaz sprzedazy
napojow z dodatkiem tauryny i kofeiny (czyli
energetykow lub napojow energetycznych)
0sobom ponizej 18. roku zycia, a takze na
terenie szkot i innych placéwek o$wiatowych
i w automatach.

przekazywane informacje na
temat zasad zdrowego zywienia
wpltywaja na wzrost
swiadomosci
w tym zakresie

monitorowanie

duza liczba uczniow nie ma w domu ani
W grupie rowiesniczej stycznosci
z papierosami i alkoholem;

przekazywana wiedza wyrabia
u dzieci postawe 0s6b
rozumiejgcych zasadno$é
zakazu spozywania substancji
psychoaktywnych
i odpowiedzialnych za swoje
zdrowie

monitorowanie




Czynniki
ryzyka

sporadycznie uczniowie tamia zasady
bezpieczenstwa na ternie szkoty (zachowanie

na przerwach, poruszanie si¢ po klatce

schodowej, rozwigzane sznurowadta)

cze$¢ uczniow sprawia
trudnosci wychowawcze
i lekcewazy obowigzujace
zasady i normy zachowania

kazdy taki przypadek
wymaga
odpowiedniej
interwencji i
wyciggniecia
konsekwencji wobec
ucznia oraz Scistej
wspoOtpracy z
rodzicami

wdrazanie
i przypominanie zasad
bezpieczenstwa na
terenie szkoty a takze
w drodze do i ze
szkoty

cze$¢ uczniow nadal nie stosuje
wymaganych zasad higieny

cze$¢ uczniow przejawia
sktonnosci do bagatelizowania

zasad higieny na co duzy
wplyw ma srodowisko domowe

koniecznos¢
kazdorazowej
interwencji w takiej
sytuacji potaczona ze
wspotpracg z domem
przyczyni si¢ do
wyrobienia
niezbednych
nawykow

przyswojenie szeroko
rozumianej wiedzy na
temat odpornosci
i profilaktyki




prawie potowa uczniéw podaje granie na
komorce lub komputerze jako najczestszg
forme spedzania wolnego czasu, blisko
potowa wskazuje serfowanie po intrenecie,
ogladanie filmikow;

nauczyciele dostrzegaja U uczniéw
niewlasciwag postawe ciata, nawyKi
nieprawidlowego siedzenia;

dzieci spedzaja bardzo duzo
czasu z komorka, komputerem
czesto poza kontrolg rodzicow,
co wptywa na brak innych
aktywnosci I przyczynia si¢
do powstawania
wad postawy ciata

nalezy podkreslaé
wage aktywnosci
ruchowej
w profilaktyce
prozdrowotnej
czlowieka;

konieczne jest
zwigkszanie
swiadomosci dzieci i
ich rodzicow, jakie
skutki niesie
naduzywanie
telefonu, komputera;

uwrazliwienie dzieci
szczegdlnie W
mtodszych klasach na
sposob siedzenia i
konsekwencije
utrwalania wad
postawy

wykorzystywac zasoby

srodowiska W procesie

ksztaltowania postaw

prozdrowotnych
poprzez zachgcanie
uczniéw do ruchu i
sportu na $wiezym
powietrzu;

ksztaltowanie
nawykow zdrowotnych
oraz wdrazanie
uczniéw do dbania
0 wlasne zdrowie
fizyczne;

zachecanie uczniéw do
udziatu w zawodach
sportowych i
prezentowania swoich
umiejetnosci;

ksztatcenie nawyku
dbania o prawidtowa
sylwetke —
zapobieganie wadom
postawy;

przestrzeganie
rekomendowanej dla
danego wzrostu
wysokosci krzesta
i fawki;




duza czgé¢ dzieci nie zawsze zjada w szkole
drugie $niadanie;

rodzice nie zawsze majg swiadomosé
co i kiedy jedza ich dzieci;

cze$¢ uczniow nadal pije napoje
energetyczne;

cze$¢ rodzicoOw nie
przygotowuje lub nie zawsze
przygotowuje dzieciom drugie
$niadanie oraz nie kontroluje co
one spozywaja zwlaszcza jesli
sa to produkty zakupywane
samodzielnie przez dzieci

zwigkszenie
swiadomosci
rodzicow odnos$nie
istotnosci drugiego
$niadania jako
przeciwdzialania
zaburzeniom
odzywiania,;

wskazywanie
dzieciom i rodzicom
szkodliwej zywnosci
i niewtasciwych
nawykow

przekazanie informacji
na temat zasad
zdrowego odzywiania
sie | zagrozen
wynikajacych z
nieodpowiedniej diety;

upowszechnianie
pozytywnych wzorcow
i kreowanie postaw
swiadomych
konsumentow




rodzinny niektorych uczniéw borykaja si¢ z
problemami uzaleznienia od papierosow
i alkoholu;

dzieci szkolne maja kontakt ze starsza
mitodzieza, ktora eksperymentuije z
uzywkami;

z obserwacji jak rowniez
Z rozmdw z uczniami i ich rodzicami wynika,
ze dzieci sporadycznie si¢gaja po uzywki,
najczesciej po papierosy/ e-papierosy;
20% ucznidéw bioragcych udziat w ankiecie
mowi 0 spozywaniu alkoholu i siegganiu po
papierosy

odsetek czynnych palaczy wszystkich
wyrobow tytoniowych wynosi srednio 30
proc. — to 0 3 p.p. wigcej niz W roku 2021.
22 proc. Polakow zalicza si¢ do natogowych
palaczy (wzrost 0 3 p.p. wzgledem 2021), 8
proc. po wyroby tytoniowe siega
okazjonalnie

ponad potowa polskich uczniow ma za soba

wypalenie pierwszego papierosa, a 12 proc.
pali tyton juz codziennie. Ponad 30 proc.

nastolatkow zaczyna palenie od e-papieroséw

palenie papieroséw odpowiada za jedna
trzecig wszystkich nowotworow ztosliwych
w Polsce do uzaleznienia od nikotyny
przyznaje si¢ ok. 9 proc. ptci meskiej w
wieku od 15 do 19 lat i mniej niz co setha
dziewczyna;

istnieje zagrozenie wynikajace
z niewiedzy lub
bagatelizowania skutkow
biernego palenia oraz
niebezpieczenstwo
propagowania spozywania
alkoholu

pojawiajace si¢ Z pozoru mniej
szkodliwe produkty prowokujg
inicjacj¢ spozywania nikotyny,
alkoholu

informacji o skutkach

rozpowszechnianie

biernego palenia oraz
uwrazliwianie na
niepropagowanie
celebracji poprzez
picie alkoholu;

dostarczanie wiedzy
rodzicom na temat
zagrozen
wystepujacych w
srodowisku szkolnym
i lokalnym, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych
Z uzywaniem
substancji
psychotropowych;

wzmacnianie u dzieci
asertywnosci

uswiadamianie
niebezpieczenstwa
Zwigzanego Z
zazywaniem uzywek;

realizacja programéw
profilaktycznych
majacych na celu
uswiadomienie
skutkow palenia
papierosoéw, picia
alkoholu oraz
spozywania dopalaczy
lub narkotykow;

ksztattowanie
$wiadomej rezygnacji
Z kontaktow
z patologicznymi
grupami
rowiesniczymi

ksztattowanie
zachowania wtasnej
autonomii oraz
asertywnos$ci bez
szkody dla innych




ponad 80% mtodziezy w wieku 15-18 lat ma
za sobg przynajmniej jedna probe picia
alkoholu;

wsrod mtodych ludzi powstaje nowa moda
pod hastem NoLo, czyli ,,No alcohol, Low
alcohol” jako zachecanie do picia drinkoéw
bezalkoholowych lub niskoalkoholowych;

po alkohol coraz czgsciej siegaja dziewczeta,
ktore pija go rownie czgsto, a czasami nawet
czesciej niz chtopcy; w naszym kraju
kiedykolwiek pito alkohol 80 proc.
niepetnoletnich chtopcow i 82 proc.
dziewczat przed ukonczeniem 18 lat

uzywanie narkotykow dotyczy 4,7 % najczesciej dzieci siegaja po
populacji Polakéw w wieku 15-64 lat narkotyki i inne substancje
psychoaktywne po zakonczeniu
wsrod osob 0 wysokiej czestotliwosei uzycia | szkoty podstawowej dlatego tak
sg osoby w wieku 15-19 lat - jest to odsetek istotne jest przekazanie
4-krotnie wyzszy niz wérod dorostych informacji 0 zagrozeniach
przed zmiang szkoty




EMOCJONALNA

Czynniki
chronigce

wiekszo$¢ dzieci czuje sie w szkole
bezpiecznie

w szkole obowigzujg czytelne
zasady, dzieci majg poczucie
opieki i wiedza kogo moga
poprosi¢ 0 pomoc

monitorowanie

wigkszo$¢ ucznidw akceptuje
swoj wyglad

tworzenie atmosfery akceptacji
i tolerancji, warto$ciowania
relacji migdzyludzkich przez
pryzmat zachowan a nie
wygladu cztowieka

monitorowanie

wigkszo$¢ uczniow nie ma tematow, 0
ktorych trudno im rozmawiac
z rodzicami, co wskazuje na dobre relacje; to
rodzicow najczesciej wskazujg jako osoby na
ktorych pomoc mogg liczy¢ tak samo
oceniajg to rodzice

wsparcie w budowaniu dobrych
relacji dziecko — rodzic,
tworzacych kapital zyciowy i
wzmacniajgcych odpornosé
psychiczng dzieci

monitorowanie

wigkszo$¢ uczniow w razie problemow ma
swiadomo$¢, ze moze szuka¢ pomocy
u nauczycieli, 40% uczniow deklaruje, ze w
razie problemow poprosita by 0 pomoc
swoich wychowawcow/nauczycieli

budowanie porozumienia na
linii uczen — nauczyciel,
angazowanie specjalistow
szkolnych do rozwiazywania
probleméw wychowawczych,
edukacyijnych

monitorowanie




Czynniki
ryzyka

z informacji uzyskanych od wychowawcow i
specjalistow szkolnych nieliczni uczniowie
wymagaja wsparcia w radzeniu sobie z
emocjami i whasciwym ich okazywaniem;

dzieci czujg sie bezpiecznie w szkole (100%
uczniow), Co rowniez potwierdzaja rodzice;

wida¢ wérod dzieci wigksza
odpornos$¢ psychiczna oraz
umiejetnosci radzenia sobie
Z emocjami W sposob
akceptowany spotecznie

konsekwentne
wdrazanie dzieci do
umiejetnego
rozwiazywania
napotkanych
trudnosci i sposobow
szukania wsparcia

realizowanie
programéw
rozwijajacych u
uczniéw umiejetnosci
komunikacyjne,
radzenia sobie ze
stresem
i trudno$ciami, a takze
ksztattowanie postaw
optymizmu, empatii,
wytrwalos$ci

organizacja zajec¢
z zakresu rozwijania
kompetenciji
emocjonalno-
spotecznych

czes¢ uczniow dokonato niskiej samooceny
swojego wygladu;
rodzice nie zgtaszaja potrzeby wsparcia w
tym zakresie

czas izolacji spotecznej dawat
uczniom wieksze mozliwosci
kreowania lub ukrywania
swojego wizerunku zarowno w
social mediach, platformach
edukacyjnych jak i w
rzeczywisto$ci W maseczkach

budowanie poczucia
wlasnej warto$ci i
samoakceptacji

prowadzenie zajec,
warsztatow typu
trening pewnosci
siebie

cze$¢ uczniow (14,8%) ma trudnosci W
komunikacji z rodzicami, uczniom
najtrudniej rozmawia¢ jest o uczuciach
(66,7%) i relacjach z rowiesnikami (33,3%);
rodzice wskazujg na trudnosci w komunikacji
z dzie¢mi, najtrudniej jest im
porusza¢ tematy zwiazane ze
$miercia/chorobami (18,8%) jak i relacjami z
rowiesnikami (41,2%)

relacje rodzinne nie zawsze
spetniajg wszystkie potrzeby
dzieci

wskazana
diagnostyka
srodowiska ucznia —
rozpoznawanie
warunkow i potrzeb

prowadzenie dziatan
opiekunczych wobec
rodzin w trudnej
sytuacji szkolnej

i rodzinnej

prowadzenie r6znych
form pomocy psycho-
pedagogicznej dla

uczniow




SPOLECZNA

Czynniki
chronigce

uczniowie wilasciwie rozpoznaja dobro i zto
w sytuacjach codziennych
| wlasciwie na nie reaguja

system wartosci jaki
reprezentujg uczniowie wpisuje
si¢ W zasady obowigzujgce W
szkole

monitorowanie

w wigkszo$ci uczniowie wlasciwie nawigzuja
kontakty interpersonalne
i we wlasciwy sposob odnoszg si¢ do siebie;
znaczaca wiekszos¢ dzieci lubi swoja klase i
ocenia swoje kontakty z kolegami jako dobre
oraz wigkszos¢ z nich wskazuje kolegow
jako osoby na ktérych pomoc mogg liczy¢

dzieci utrzymuja kontakty z
rowie$nikami
i pomagaja sobie wzajemnie

monitorowanie

wartosciami, ktorymi kierujg si¢ W zyciu
uczniowie jest szacunek; rodzina,
przyjazn, szczgscie
w tym zakresie badani rodzice wskazuja:
rodzina, uczciwosé, szacunek i mitos¢,
wsrdd nauczycieli najwiecej wskazan miaty:
szacunek, rodzina, uczciwo$¢ i wolnosé

rozpoznawanie potrzeb
i potencjatu indywidualnego
ucznidow, stanowig istotng baze
w budowaniu pozytywnych
relacji, dobrego klimatu
spotecznego;

monitorowanie

znaczgca wiekszo$¢ uczniow jest zadowolona
z sytuacji materialnej rodziny a takze z
atmosfery panujacej w domu i z relacji
z rodzicami

dzieci maja zapewnione
podstawowe potrzeby
materialne

monitorowanie

wiekszo$¢ uczniow atmosfere panujaca W
szkole ocenia jako dobra; uwazaja, ze sa
sprawiedliwie traktowani przez nauczycieli;
ta opinie podzielaja rodzice

szkota funkcjonuje wedtug
czytelnych zasad a atmosfera w
niej panujgca jest przyjazna

monitorowanie

wigkszos$¢ uczniow lubi tradycje szkolne
I chetnie w nich uczestniczy

kultywowanie tradycji buduje
spoteczno$¢ szkolng

monitorowanie




z badan wynika, ze wigkszo$¢ uczniow
upowszechnianie w sieci obrazliwych
wpiséw i osmieszajacych zdje¢ ocenia
negatywnie; tego samego zdania
sg rodzice

uczniowie rozumieja, ze
dziatanie w intrenecie
przektada si¢ na prawdziwe
zycie

monitorowanie

wiekszos$¢ ucznidw stosuje zasady
bezpiecznego korzystania z Internetu w
praktyce

uczniowie znaja i stosuja
zasady bezpieczenstwa W Sieci

monitorowanie

wszyscy rodzice i nauczyciele twierdza, ze W
szkole podejmowane sg dziatania w zakresie
ksztaltowania postaw wychowawczych z
Czego znaczaca wickszos¢ wskazuje, ze
odbywa sie to w stopniu wystarczajgcym

dziatania wychowawczo-
profilaktyczne podejmowane
przez szkote spetniaja potrzeby
uczniow

monitorowanie

dzieci mieszkaja w nieduzych odlegltosciach
od siebie, utrzymuja relacje sgsiedzkie tak jak
ich rodzice

zzyte srodowisko lokalne jest
znane, bezpieczne i
zainteresowane w razie
niepokojacych sygnatow

monitorowanie

Czynniki
ryzyka

sposrdd najwazniejszych cech osobowosci U
diagnozowanych uczniow brak wskazan dla
patriotyzmu i tradycji

dzieci nie cenig wysoko tych
wartosci

budowanie poczucia
tozsamosci
narodowej,
ksztaltowanie postaw
patriotycznych i
przygotowanie
uczniow do zycia W
demokratycznym
spoleczenstwie

celebracja $wiat
narodowych;

rozwijanie szacunku
dla kultury i dorobku
narodowego oraz
ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w nich;

udziat w/organizacja
konkurséw 0 tematyce
narodowej,
historycznej




dzieci maja dostep do Internetu na co dzien
i wiekszos¢ z nich jest aktywna na portalach
spolecznosciowych;
nauczyciele dostrzegaja migdzy uczniami
w szkole trudnosci i konflikty, ktorych
zrodtem sg wpisy, posty na komunikatorach;
ponad 40% ucznidéw przyznaje, ze
doswiadczyta przemocy w Internecie m.in.
publikowania ponizajacych zdje¢ jak
i wulgarnych komentarzy; rodzice
odpowiadajac na to samo pytanie twierdza,
ze cyberprzemoc nie dotyczy uczniow (0
wskazan), przyznaja jednak ze dzieci
doswiadczyty agresji stownej i fizycznej w
obrebie szkoty 45%

rodzice oczekujag wsparcia w tematach
zwigzanych z szeroko rozumianym
Internetem np. hejtem, wykluczeniem dzieci
z grup w social mediach;
nauczyciele przyznaja, ze potrzebuja
poszerzenia wiedzy z zakresu
bezpieczenstwa w sieci (100%), rodzice
oceniajg wiedze swoich dzieci na temat
bezpieczenstwa W Internecie bardzo dobrze,
tylko 10% rodzicow przyznaje, ze wiedza ich
dzieci jest niewystarczajgca W tej kwestii

dziatalno$¢ w sieci ma swa
kontynuacje W $wiecie realnym

podejmowanie
dziatan
uswiadamiajgcych
uczniom wagge
i konsekwencje
dziatan
w sieci

profilaktyka w zakresie
zagrozen fono
i siecioholizmem;

przypominanie zasad
bezpiecznego
korzystania z
Internetu;

wdrazanie do
respektowania praw
drugiego cztowieka;

budowanie
Swiadomosci
i dojrzatosci ucznia
w zakresie finansoéw
i prawa




cze$¢ uczniow ocenia atmosfere panujaca W
szkole negatywnie
a nieliczni czuja si¢ niesprawiedliwie
traktowani przez nauczycieli i kolegéw

czes$¢ uczniow zle czuje sie W
szkole i ma poczucie krzywdy

czytelne i jawne
zasady oceniania;
propagowanie
postawy akceptacji i
tolerancji

przypomnienie praw i
obowigzkoéw ucznia;

przypominanie
regulaminéw oceniania
I zachowania;

przeciwdziatanie
wszelkim przejawom
dyskryminacji

cze$¢ uczniow nie lubi swojej klasy, swoje
kontakty z kolegami okresla jako zfe,
niechetnie wspotpracuje z kolegami
wykonujac zadania w grupach

cze$¢ uczniow przejawia
trudnos$ci zwigzane z
ponownym nawigzaniem i
podtrzymaniem relacji
spotecznych w Klasie
| wymagaja wsparcia
w adaptacji

nalezy zwiekszy¢
U ucznidw poczucie
wiezi ze szkolg oraz

przynalezno$¢ do
zespotu klasowego

zintegrowanego
wokot pozytywnych

postaw
I warto$ci

prowadzenie w
oddziatach zajec
integracyjno-
adaptacyjnych z
wykorzystaniem gier i
zabaw oraz aktywnych
metod pracy;

budowanie
przyjaznego klimatu
psychospotecznego
poprzez wprowadzenie
konstruktywnych
rytuatoéw w grupie
klasowej;

w sytuacjach
edukacyjnych i
wychowawczych
angazowanie uczniéw
do wspotpracy
w grupach, wdrazanie
do czynnego
uczestnictwa w zyciu




szkoty i kultywowania

jej tradycji
z informacji uzyskanych z Posterunku Policji udziat w akcjach
w Brudzeniu Duzym w roku 2022 do chwili budujacych

obecnej z udziatem nieletnich popetniane
byty wykroczenie zwigzane z zaSmiecaniem;
w okolicy widoczne sa rozne przypadKki
zaSmiecania i bagatelizowania zasad ochrony
srodowiska

w otoczeniu szkoty zdarzaja si¢
przypadki braku swiadomosci
ekologicznej

wskazywanie
uczniom wiasciwych
WZOrcOw

swiadomo$¢ spoteczna
i dojrzato$¢ ucznia w
kwestii zmian
klimatycznych i
ochrony $rodowiska

POZNAWCZA

Czynniki
chronigce

uczniowie sa zadowoleni z oferty zajeé
dodatkowych

oferta zaje¢ dodatkowych
spetnia oczekiwania uczniow

monitorowanie

wiekszo$¢ uczniéw i rodzicow sposob
przekazywanej wiedzy
uwaza za przystepny

metody przekazywana wiedzy
w toku nauczania sa
dostosowane do mozliwosci
dzieci

monitorowanie

uczniowie chetnie dzielg sie swoimi
zainteresowaniami

nauczyciele posiadajg
informacje o pasjach i
sukcesach uczniow

monitorowanie

wigkszos$¢ uczniow chetnie bierze udziat w
konkursach i akcjach szkolnych

akcje szkolne i pozaszkolne
cieszg sie zainteresowaniem
uczniow

monitorowanie

w szkole realizowane sa wskazania
z opinii i orzeczen poradni psychologiczno-
pedagogicznych

wychowawcy wraz
z zespotem nauczycieli
realizuja wskazania
W biezacej pracy
Z uczniem ponadto
organizowane sg zajecia
specjalistyczne

monitorowanie




zachecanie i

cze$¢ dzieci niechetnie bierze udziat w oferta konkursowa nie dla popularnosé wskazvwanie korzvéci
konkursach i akcjach szkolnych (dotyczy to . : konkuréw szkolnych i yw 2y
wszystkich jest atrakcyjna ptynacych z udziatu
zewngtrznych w konkursach;

glownie starszych klas)

wyrabianie szacunku
wobec pracy, jej

wartos$ci i obowigzkow
Z nig zwigzanych;

Czynniki . L .
ryzyka czg$¢ uczniow nie ma motywacji do pracy w
opanowywaniu nowych tresci, nabieraniu
umiejetnosci i radzeniu sobie ze swoimi zwigkszanie . .,
P - . wlaczanie rodzicow W
trudno$ciami; . , . swiadomosci e
realizacja zalecen poradni . biezaca prace poprzez
. rodzicOw poprzez . ,
L . . .. bardzo czesto jest scedowana o przekazywanie zadan
niektorzy rodzice uczniow nie realizuja . . aktywne wiacznie ich ; ,
jedynie na szkote i wskazowek oraz
W proces . .
o informacji o efektach
usprawniania

wskazan do pracy w domu jakie wynikajg z
opinii i orzeczen poradni psychologiczno-
pedagogicznych ani nie stosuja si¢ do zalecen
specjalistow prowadzacych zajecia

rozwijanie ambicji i

potrzeby ciagtego
rozwoju oraz
doskonalenia

Zrédto informacji pozaszkolnych:
1) informacje Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego, Badania przeprowadzone przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

2) ekspertyza sporzadzona przez Instytut Psychiatrii i Neurologii, Badania Swiatowej Organizacji Zdrowia WHO
3) posiedzenia Parlamentarnego Zespotu ds. Zdrowia Publicznego wystapienie specjalistow zajmujacych si¢ zdrowiem publicznym.
4) POLSKIE ZDROWIE 2.0 Rekomendacije strategiczne na lata 2023-2027 Redukcja uzywania tytoniu i innych produktow zawierajgcych nikotyne,

szczegblnie wérdéd mtodego pokolenia Polakow — Polska Akademia Nauk



VI. PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEJ

NS ZADANIA FORMY | SPOSOBY REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNI VR
RA REALIZACJI
. Wdrazanie i przypominanie zasad bezpieczenstwa na wychowawcy klas wrzesiefl

>ZNO<N—T

terenie szkoty a takze
w drodze do i ze szkoty

pogadanki, rozmowy, pokazy, filmy

nauczyciele

caly rok szkolny

. Przyswojenie szeroko rozumianej wiedzy na temat

odpornosci i profilaktyki

pogadanki, rozmowy, pokazy, filmy

wychowawcy Klas
nauczyciele

caly rok szkolny

. Wykorzystywanie zasobow srodowiska

w procesie ksztattowania postaw prozdrowotnych
poprzez zachecanie uczniéw do ruchu i sportu na
Swiezym powietrzu

rajdy, zajecia pozalekcyjne, zawody
sportowe, wycieczKi, zajecia edukacyjne
w plenerze,
gry i zabawy ruchowe

wychowawcy klas
nauczyciele
poszczegoblnych zajec
edukacyjnych

caly rok szkolny

. Ksztaltowanie nawykow zdrowotnych oraz wdrazanie

uczniow do dbania o0 wiasne zdrowie fizyczne

lekcje pokazowe, zabawy ruchowe, gry
zespolowe, aktywnos$¢ na swiezym
powietrzu,
projekty edukacyjne

wychowawcy Klas
nauczyciele wf

caly rok szkolny




5. Zachecanie uczniéw do udziatu w zawodach sportowych
i prezentowania swoich umiejetnosci

zawody, rywalizacja na miare swoich
mozliwosci, upublicznianie sukcesow
uczniéw na forum klasy, szkoty (strona
szkoly, gazetka szkolna, apel),

prezentowanie sylwetek wybitnych
sportowcow (gazetka szkolna)

wychowawcy
klas I-111
nauczyciele wf

nauczyciele wf

caly rok szkolny

6. Ksztatcenie nawyku dbania o prawidtows sylwetke —
zapobieganie wadom postawy

pogadanki, pokaz, dostosowanie
wysokosci krzeset
i stolikow, reagowanie w biezacych
sytuacjach (szczeg6lnie w klasach
mtodszych)

wychowawcy Klas
nauczyciele

caly rok szkolny

7. Przekazanie informacji na temat zasad zdrowego
odzywiania si¢ | zagrozen wynikajacych z
nieodpowiedniej diety

rozmowy, zajecia, prace plastyczne,
konkursy

wychowawcy Klas
pedagog
nauczyciel
przyrody/biologii

caly rok szkolny

8. Upowszechnianie pozytywnych wzorcow
i kreowanie postaw $wiadomych konsumentéw

akcja $niadanie w szkole w klasach I-111,
rozmowy, pokazy, filmy, projekty
edukacyijne

wychowawcy Klas
pedagog
nauczyciele

caly rok szkolny

9. Uswiadamianie niebezpieczenstwa
Zwigzanego Z zazywaniem uzywek

warsztaty, filmy, zajecia

wychowawcy Klas
pedagog, nl. chemii
przyrody/biologii/

caly rok szkolny

10.Realizacja programoéw profilaktycznych majacych na
celu uswiadomienie skutkow palenia papierosow,
picia alkoholu oraz spozywania dopalaczy lub
narkotykow

zajecia warsztatowe, prezentacje
multimedialne,
aktywne metody pracy

wychowawcy klas
pedagog

caly rok szkolny

11. Ksztaltowanie $wiadomej rezygnacji
z kontaktéw z patologicznymi grupami réwie$niczymi

trening umiejetnosci spotecznych,
scenki symulacyjne, konsultacje

wychowawcy klas
pedagog
psycholog

caly rok szkolny




wychowawcy Klas

12. Ksztaltowanie zachowania wtasnej autonomii oraz trening umiejetnosci spotecznych,
L. . . - : pedagog caty rok szkolny
asertywnos$ci bez szkody dla innych scenki symulacyjne, konsultacje
psycholog
regulaminy procedur i regut zachowania

13. Konstruowanie procedur i regut funkcjonowania z umieszczone w widocznych miejscach, dyrektor catv rok szkoln

uwzglednieniem zasad rezimu sanitarnego uwrazliwianie uczniéw do ich nauczyciele y y

przestrzegania

1. Realizowanie programow rozwijajacych U uczniéw

umiejetnosci komunikacyjne, radzenia sobie ze stresem
i trudnosciami, a takze ksztattowanie postaw optymizmu,
empatii, wytrwatosci

dziatania w klasach, scenki dramowe,
modelowanie, konsultacje, rozmowy

wychowawcy klas
pedagog
psycholog

caly rok szkolny

E
M |2, Organizowanie zaje¢ z zakresu rozwijania kompetencji diagnozowanie potrzeb, wychowawcy Klas
0 . S caly rok szkolny
p emocjonalno-spotecznych prowadzenie zajec psycholog
J
O - o 4 , - ;e - -
N |3 P_rov_vadzenle zaje¢, warsztatow typu trening pewnosci dlagnozowanl_e po’;rz,eb, wychowawcy Klas caly rok szkolny
A siebie prowadzenie zajec psycholog
L
N |4 Prowagjzenle dziatan opiekuficzych wobec rodzin w diagnozowanie potrzeb, wychowawcy klas
A trudnej sytuacji szkolnej - pedagog caly rok szkolny
. 3> konsultacje, rozmowy
i rodzinnej psycholog
5. Prowadzenie roznych form pomocy psychologiczno- diagnozowanie potrzeb, wychowawcy klas
. . . N caly rok szkolny
pedagogicznej dla uczniéw prowadzenie zajec pedagog, psycholog
S C organizacja obchodow $wiat wychowawcy !(Ias wg kalendarza
P | 1. Celebrowanie $wiat narodowych . " wyznaczeni
o narodowych, kultywowanie tradycji nauczyciele caly rok szkolny




>ZNOome

. Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego

oraz ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w nich;

kultywowanie tradycji, projekty
edukacyijne, wycieczki tematyczne,
gazetki na temat wydarzen z historii
kraju i zastuzonych postaci

wychowawcy klas
nauczyciel
historii/wos

caly rok szkolny

. Udziat /organizacja konkursow

0 tematyce narodowej, historycznej

quizy, wykorzystywanie metod
aktywnych, konkursy wiedzy

wychowawcy klas
nauczyciel
historii/wos

caly rok szkolny

. Prowadzenie profilaktyki w zakresie zagrozen fono i

siecioholizmem

zajgcia warsztatowe, rozmowy,
aktywne metody pracy

wychowawcy klas
pedagog, psycholog

caly rok szkolny

. Przypominanie zasad bezpiecznego korzystania z

Internetu

prezentacje, rozmowy, zajecia

wychowawcy klas
pedagog
nauczyciel
informatyki

caly rok szkolny

. Wdrazanie do respektowania praw drugiego cztowieka

zapoznanie/ przypomnienie praw
czlowieka, rozmowy i interwencje w
przypadku tamania praw innych oséb

wychowawcy Klas
nauczyciele

caly rok szkolny

. Budowanie $wiadomosci i dojrzatosci ucznia w zakresie

finansow i prawa

historyjki obrazkowe, scenki dramowe
ukazujace przyczyny i skutki
nieodpowiedzialnych dziatan, uczenie
odpowiedzialnosci, szacunku do
pienigdza przez pryzmat pracy i
koniecznosci respektowania prawa jako
dobra spotecznego (unikanie kary)

wychowawcy Klas

caly rok szkolny

. Przypomnienie praw i obowiazkéw ucznia

zapoznanie/ przypomnienie praw i
obowigzkow ucznia, rozmowy i
interwencje w przypadku naruszen

wychowawcy klas
nauczyciele

wrzesien
caly rok szkolny

. Przypominanie regulaminow oceniania

i zachowania

zapoznanie/ przypomnienie

wychowawcy klas

wrzesien
caly rok szkolny




10. Przeciwdziatanie wszelkim przejawom dyskryminacji

rozmowy, projekty edukacyjne ukazujace
kulture i zwyczaje innych narodéw, rasy
ludzkie a takze niepetnosprawnosci,
staros¢

wychowawcy Klas
pedagog
psycholog
nauczyciele

caly rok szkolny

11. Prowadzenie w oddziatach zaje¢¢ integracyjno-
adaptacyjnych
z wykorzystaniem gier i zabaw oraz aktywnych metod
pracy

warsztaty, gry i zabawy integracyjne,
scenki stymulacyjne, zajgcia z
wychowawca, rozmowy, dyskusje
zajecia integracyjne w plenerze, zabawy
terenowe, rajdy, happeningi, wycieczki,
pikniki integracyjne, rozmowy, porady,
konsultacje

wychowawcy Klas
psycholog, pedagog
wychowawcy Klas

psycholog, pedagog
nauczyciele
poszczegblnych zajec
edukacyjnych

caly rok szkolny

12. Budowanie przyjaznego klimatu psychospotecznego
poprzez wprowadzenie konstruktywnych rytuatow w
grupie Klasowej

obchody/uroczystosci klasowe: Dnia

Dziecka, dnia chtopaka, dnia kobiet,

wprowadzanie zwyczajow, rytualow
klasowych

wychowawcy Klas

caly rok szkolny

13. Angazowanie uczniéw
do wspotpracy w grupach w sytuacjach edukacyjnych i
wychowawczych

gry stymulacyjno-diagnostyczne, scenki
dramowe, projekty edukacyjne

wychowawcy klas
szkolni specjalisci
nauczyciele
poszczegblnych zajeé
edukacyjnych

caly rok szkolny

14. Udziat w akcjach budujacych §wiadomos$¢ spoteczng i
dojrzatos¢ ucznia w kwestii zmian klimatycznych
i ochrony $rodowiska

projekty edukacyjne, akcje, konkursy,
wspOlpraca z organizatorami
proekologicznymi, pokaz, modelowanie,
projekcje filmow

wychowawcy klas

opiekunowie LOP
nauczyciel przyrody/

biologii/geografii

caly rok szkolny

ZNQT

1. Wskazywanie roznorodnych metod nauki
i zrodet niepowodzen szkolnych

wdrazanie do planowania i okreslania
celow w toku nauki, wskazywanie
przyczyn porazek
i sposobow osiggania sukcesow

wychowawcy klas
szkolni specjalisci
nauczyciele

caly rok szkolny




>NO <P

. Wspieranie uczniow majacych trudnosci

W nauce

diagnozowanie przyczyn trudnosci,
zajecia usprawniajace dysfunkcje
rozwojowe, organizacja zajec¢
dydaktyczno-wyroéwnawczych,
konsultacje, organizacja pomocy
kolezenskiej

wychowawcy Klas
szkolni specjalisci
nauczyciele

caly rok szkolny

. Zachgcanie i wskazywanie korzysci ptynacych z udziatu

w konkursach

wzbogacanie oferty organizowanych
konkurséw z uwzglednieniem jej

roéznorodnosci, nagrody, celebrowanie
sukcesow na forum Klasy, szkoty

wychowawcy Klas
nauczyciele
poszczegblnych zajec
edukacyjnych

caly rok szkolny

. Wyrabianie szacunku wobec pracy, jej wartosci

i obowigzkow z nig zwigzanych

zajecia z zakresu doradztwa
zawodowego, ukazywanie roznorodnosci
zawodow i uzytecznosci kazdego z nich,
uwrazliwianie na prace innych i
szanowanie efektow ich dziatan,
wytwordw pracy

wychowawcy Klas
nauczyciel doradztwa
zawodowego
pedagog

caly rok szkolny

. Wiaczanie rodzicow W biezaca pracg poprzez

przekazywanie zadan i wskazoéwek oraz informacji
o efektach

staty kontakt z rodzicem
w formie konsultacji, rozmow,
wymiany informacji za pomoca
mobidziennika, przygotowywanie zadan
do kontynuacji i utrwalenia ¢wiczen
wykonywanych na zajeciach
prowadzonych przez specjalistow

wychowawcy klas

specjalisci szkolni
nauczyciele

wspotorganizujacy
ksztatcenie

na biezaco kilka
razy w semestrze

. Rozwijanie ambicji i potrzeby ciggtego rozwoju oraz

doskonalenia

motywowanie uczniéw do pracy,
wskazywanie korzysci jakie daje
samodoskonalenia,
ukazywanie mozliwosci ptynacych z
rozwijanie swojego teletu, pasji

wychowawcy Klas
pedagog, psycholog
nauczyciele

caly rok szkolny




VIl. TRADYCJE SZKOLNE
Corocznie opracowany jest kalendarz uroczystosci i wydarzen szkolnych oraz konkursoéw, stanowiacy
zatacznik do planu pracy szkoty. Obejmuje on tradycyjnie juz od wielu lat wpisane w zycie szkoty
nastepujace pozycje:

1) wydarzenia: rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego, Pasowanie na ucznia, Sprzatanie $wiata,
Pasowanie na czytelnika, Dzien Edukacji Narodowej i Dzien Patrona, Swigto Niepodlegtosci,
Konstytucja 3 Maja, Mikotajki, Jasetka, Dzien chlopaka i Dzien kobiet, tradycje wielkanocne,
Dzien Ziemi,

2) uroczystosci srodowiskowe i regionalne: choinka noworoczna, festyn rodzinny , Aktywniej po
zdrowie”,

3) programy delegowane przez zewnetrzne instytucje: ,,Straznicy u$miechu”, ,,Apteczka pierwszej
pomocy emocjonalnej”, program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”,

4) konkursy tematyczne: festiwal piosenki dzieciecej,

5) zawody sportowe: turniej pitki siatkowej, rajdy profilaktyczne.

VIIl. EWALUACJA
1. Program wychowawczo-profilaktyczny podlega ewaluacji, ktora obejmuje:
1) ewaluacj¢ procesu — Czy sposob realizacji zadan sprzyjat skutecznosci?,
2) ewaluacje wyniku — Jakie sg efekty zrealizowanych dziatan?, Czy kazdy z realizatoréw programu
poprawnie zrozumial, o ma robic¢ i do czego ma doprowadzi¢ poprzez realizacj¢ zadan?,
3) ewaluacj¢ celu — Czy osiagni¢to zamierzone cele? Czy zalozone do realizacji zadania
rzeczywiScie doprowadzg do osiggnigcia celu?

2. W proces ewaluacji zaangazowana jest Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

3. Celem prowadzonej ewaluacji jest osiggni¢cie jak najwyzszych standardow wychowawczych
i przeciwdziatanie niepozadanym albo wrecz niebezpiecznym przejawom zycia spotecznego
i zdrowotnego ucznioéw szkoty.

4. Reasumujgc, tworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego odbywa sie¢ 0 nast¢pujaca
cyklicznos$¢ dziatan:

1) opracowanie programu w-p,

2) ewaluacja programu w-p,

3) modyfikacja programu w-p,

4) wdrazanie zmodyfikowanego programu w-p.

5. Program jest corocznie oceniany i poddawany pod dyskusje Rady Pedagogicznej i Rady Rodzicow,
celem okres$lenia jego skutecznosci i dostosowania zawartych w nim tresci do rzeczywistych potrzeb
uczniow, poprzedzonych szczegdtows diagnoza srodowiska szkolnego i domowego dziecka.

6. Ocena skuteczno$ci programu polega na:

1) diagnozowaniu zmian;

2) przeprowadzeniu ewaluacji programu;

3) wprowadzeniu zmian;

4) ocena, ktorg dokonuje koordynator programu we wspotpracy z wychowawcami klas.

Zalaczniki:

1) regulamin postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole,

2) procedura postepowania w przypadkach nagtych zachorowan, wypadkow oraz zaistnienia
koniecznosci udzielenia pierwszej pomocy uczniom.



Zatgcznik nr 1 do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

REGULAMIN

postepowania w sytuacjach kryzysowych w szkole
. Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek:
1) zareagowania w sytuacji trudnej wychowawczo z udziatem uczniéw w celu jej przerwania;
2) udzielenia pierwszej pomocy osobom poszkodowanym i w razie potrzeby wezwania pogotowia;
3) odseparowania sprawcy sytuacji kryzysowej od ofiary lub w razie potrzeby od pozostatych

uczniow;
4) niezwtocznego poinformowania dyrektora szkoty 0 zaistniatej Sytuacji.
. W razie potrzeby dyrektor wzywa Policj¢, W szczegélnosci, gdy uczen przejawia objawy
demoralizacji, popetit czyn zabroniony, uzywa alkoholu lub innych srodkow w celu wprowadzenia
si¢ W stan odurzenia, moze przy sobie posiada¢ przedmioty niebezpieczne lub nalezace do innych
0soOb, dobro ucznia jest zagrozone, a $wiadczy 0 tym brak kontaktu rodzicéw ze szkotg lub
zaniedbywanie ucznia przez rodzicow.
. Dyrektor wyznacza osobe lub osoby odpowiedzialne za ustalenie swiadkow, sprawcy i przebiegu
zdarzenia, zabezpieczenie miejsca zdarzenia przed dostgpem o0sOb nieupowaznionych oraz
udokumentowania podjetych czynno$ci, W szczegdlnosci w formie notatki stuzbowe;j.
. Wychowawca klasy lub inna wyznaczona przez dyrektora osoba niezwlocznie powiadamiajg 0
zdarzeniu rodzicow ofiary oraz sprawcy sytuacji trudnej wychowawczo, ustalajg sposéb udzielenia
uczniowi pomocy oraz ewentualng konieczno$¢ wcezesniejszego odebrania ucznia ze szkoty oraz
wzywaja rodzicow sprawcy do szkoty w celu przeprowadzenia rozmowy o sytuacji trudnej
wychowawczo. Osoba odpowiedzialna sporzadza notatke stuzbowg na  okoliczno$é
przeprowadzonych rozméow i dokonanych ustalen.
. Po wyjasnieniu sytuacji trudnej wychowawczo i ustaleniu sprawstwa ucznia, dyrektor lub inna
upowazniona 0soba stosuja wobec ucznia srodki wychowawcze lub sankcje przewidziang w statucie
szkoly oraz informuja 0 jej zastosowaniu rodzicow ucznia poprzez wpis w ustalonej szkole formie
lub kontakt z rodzicem.
. W razie potrzeby wychowawca klasy informuje rodzicow ucznia bedacego sprawcg lub ofiarg
sytuacji trudnej wychowawczo 0 mozliwosciach skorzystania z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole lub poza szkots.
. Wychowawca klasy monitoruje skuteczno$¢ $rodkow wychowawczych lub sankcji zastosowanej
wobec ucznia oraz informuje o spostrzezeniach dyrektora i rodzicow ucznia.
. Dyrektor omawia na posiedzeniu rady pedagogicznej o sytuacji trudnej wychowawczo, jej skutkach,
zastosowanych érodkach zmierzajacych do jej wyjasnienia i ewentualnie ukarania ucznia,
proponowanych rozwigzaniach zmierzajacych do poprawy bezpieczenstwa w szkole.
. Dyrektor rozwaza potrzebe zawiadomienia sadu rodzinnego o sytuacji trudnej wychowawczo z
udziatem ucznia, W szczego6lnosci, gdy uczen przejawia objawy demoralizacji, popetnit czyn
zabroniony, uzywa alkoholu lub innych $rodkéw w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, gdy
zastosowane $rodki wychowawcze lub sankcj¢ nie skutkuja odpowiednig poprawa zachowania
ucznia, dobro ucznia jest zagrozone, a $wiadczy 0 tym brak kontaktu rodzicow ze szkota lub
zaniedbywanie ucznia przez rodzicow.



Zatgcznik nr 2 do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

PROCEDURA
postepowania w przypadkach naglych zachorowan, wypadkéw oraz zaistnienia koniecznosci
udzielenia pierwszej pomocy uczniom

Zachorowania uczniéw
§1

. Rodzice zobowigzani sg przysyta¢ do szkoty dzieci zdrowe;

1) wychowawca ma prawo poprosi¢ rodzica o dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do ucz¢szcezania dziecka do szkoty, w przypadkach budzacych jego watpliwoscei;

2) w sytuacji naglego pogorszenia si¢ stanu zdrowia dziecka podczas pobytu w szkole, nauczyciel
lub dyrektor poinformuje rodzicow 0 jego stanie, a rodzice sa zobowigzani do niezwtocznego
odebrania dziecka ze szkoty i zapewnienia mu opieki medycznej.

. Rodzice maja obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwosci dziecka i udzielania
wyczerpujacych informacji na ten temat. Alergie pokarmowe, leki wziewne nalezy zgtaszaé
pisemnie, dotaczajac zaswiadczenie lekarskie.

. W szkole nie moga by¢ stosowane wobec dzieci zadne zabiegi lekarskie, jak réwniez podawane
lekarstwa, poza udzielaniem pomocy w nagtych wypadkach.

. W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji lekarskiej,
osoba odpowiednio przeszkolona w szkole udziela pierwszej pomocy przedmedycznej, a nauczyciel
lub dyrektor wzywa karetk¢ pogotowia z rownoczesnym powiadomieniem rodzicow. Dziecko
zostaje powierzone opiece lekarskiej — lekarzowi/ratownikowi medycznemu z karetki pogotowia — i
do czasu przybycia rodzica czy innej wskazanej przez rodzicow 0soby, pozostaje W obecnosci
nauczyciela, ktory towarzyszy dziecku.

Wypadki uczniéw
§2
. Za wypadek uczniowski uwaza si¢ zdarzenie nagte, wywotane przyczyna zewnetrzng, powodujgce
uraz lub $mier¢, ktore zdarzyto si¢ na terenie szkoty lub podczas zaje¢ organizowanych przez szkote
poza jej terenem.
. Kazdy nauczyciel lub pracownik niepedagogiczny szkoty, ktory powzigt wiadomosé¢ o wypadku:

1) niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu uczniowi opieke, W szczegdlnosci sprowadzajac
fachowag pomoc medyczng, a w miar¢ mozliwosci udzielajgc poszkodowanemu pierwszej
pomocy;

2) powiadamia dyrektora szkoty lub osobe upowazniong, W razie nicobecnosci dyrektora;

3) uniemozliwia zmiany na miejscu wypadku. Dokonywanie zmian na miejscu wypadku jest
dopuszczalne tylko wtedy, gdy zachodzi koniecznos¢ ratowania oséb lub mienia albo
zapobiezenia grozacemu niebezpieczenstwu.

. O wypadku ucznia dyrektor szkoty, wychowawca lub nauczyciel opiekujacy si¢ uczniem
zawiadamia niezwlocznie:

1) rodzicow poszkodowanego;

2) pracownika stuzby bhp;

3) prokuratora i kuratora oswiaty — w razie zaistnialego wypadku s$miertelnego, cigzkiego
i zbiorowego;

4) inspektora sanitarnego — gdy do wypadku doszto w wyniku zatrucia.

. Dyrektor lub inny pracownik, po zapewnieniu bezpieczenstwa uczniowi, podejmuje kolejne
czynnos$ci zgodnie z przepisami prawa.



